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Informacja 1 pouczenie dot. uzytkowania
protez zebowych szkieletowych
(na no$niku metalowym 1 acetalowym)

Protezy szkieletowe moga by¢ nakladane dopiero po 8 — 10 tygodniach od
usuniecia zebow. Sa protezami o wyzszym standardzie. Dla ich utrzymania
niezbedne jest posiadanie resztkowych zebéw naturalnych o odpowiednim
rozstawieniu. Musi by¢ ono zdrowe (zeby wyleczone 1 ubytki ostatecznie wypetnione).

Szkieletowki”, sa protezami, ktére moga byé uzytkowane dluzej niz protezy
akrylowe (osiadajace). Ich wyzsza klasa wynika z kilku wyrézniajacych je cech:

1) posiadaja trwaly nosnik (metalowy lub acetalowy), ktory nie ulega w takim
stopniu procesowi ,,starzenia” sie, jak to sie dzieje z protezami wykonanymi ze
standardowego tworzywa (zywic akrylowych),

2) osladanie tych protez jest znacznie mniejsze niz protez akrylowych, z uwagi na
wyposazenie ich w tzw. aparat zawieszeniowy (klamry 1 ciernie — oparte o
resztkowe uzebienie Pacjenta),

3) zapewniaja, Pacjentowl wiekszy komfort, poprzez ograniczenie wielkosci nosnika
(plyta protezy jest na ogdl znacznie mniejsza niz w protezie akrylowej 1 posiada
bardziej ,,subtelna” forme),

Dla zapewnienia komfortu w uzytkowaniu protez szkieletowych konieczne sa
wizyty kontrolne (raz na poél roku), w celu oceny zarowno stanu uzebienia
resztkowego, jamy ustnej jak 1 stanu protez 1 ewentualnego wykonania korekt w
czescl zebowej protez (nosnik nie podlega korektom).

Niedopuszczalne jest wykonywanie ,,na wlasna reke” jakichkolwiek poprawek,
korekt, doginania cierni (klamer) i innych czynnoSci na protezach. Grozi to
uszkodzeniem protezy w stopniu nieodwracalnym, uniemozliwiajacym dalsze jej
uzytkowanie.

W przypadku powstania odlezyn, otarcia, przy stanach zapalnych sluzowki jamy
ustnej, zalecamy stosowac dentystyczna paste przylegajaca SOLCOSERYL, do
nabycia w aptekach. Wskazane jest stosowanie tej pasty dentystycznej kazdorazowo
przy zaopatrzeniu w nowe protezy.

Posiadanie protez szkieletowych wymaga dbaloSci o resztkowe uzebienie, aby nie
dopusci¢ do utraty kolejnych zebéw naturalnych.

W przeciwnym razie konieczna bedzie wymiana protez szkieletowych na nowe, a
nawet moze okaza¢ sie, ze zabraknie warunkéw do wykonania nowych
»Szkieletowek”, z uwagi na zbyt mala ilos¢ zebow resztkowych Pacjenta. Wtedy
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,Wybor” ogranicza sie do protez akrylowych, a powrét do wyzszej klasy uzupetnien
brakéw zebowych bedzie mozliwy po ewentualnym wszczepieniu implantow.

Protezy szkieletowe zaopatrzone w zatrzaski wymagaja wymiany matrycy
(element zatrzasku umieszczony w protezie) sSrednio raz na p6t roku. Zaniedbanie w
tym zakresie naraza Pacjenta na brak stabilnoSci w utrzymaniu protez 1 moze
doprowadzi¢ do ich uszkodzenia.

Protezy szkieletowe nalezy odpowiednio pielegnowaé, w celu utrzymania ich w
stanie czystosci, a zebom resztkowym 1jamie ustnej zapewni¢ nienaganna, higiene.

Po kazdym positku nalezy optukac¢ protezy pod biezaca woda. My¢ nalezy je
szczoteczka z zastosowaniem szarego mydla lub specjalnej pasty do protez, w
celu usuniecia resztek pokarmowych, ktore zalegajac ulegaja fermentacji 1 gniciu.
Prowadzi to do rozwoju drobnoustrojéw chorobotworczych w jamie ustnej i
narastaniu osadu na protezach. Zaleca sie rowniez (po umyciu) dezynfekcje protez
(np. plynem do ptukania jamy ustnej — do nabycia w aptekach).

Uwaga! Nie nalezy stosowaé¢ pasty do zebow do pielegnacji protez, poniewaz
,rysuje’ ona protezy 1 niszczy gladz, przez co znacznie trudniej bedzie utrzymac
protezy w stanie czystosci.

Protezy szkieletowe wymagaja wymiany na nowe w okresach indywidualnie
uzgodnionych z lekarzem (na ogét co 6 — 8 lat).
Nalezy tez pamietacd, ze protezy nie noszone przez dluzszy czas, nie nadaja sie
do dalszego uzytkowania!

Centrum udziela gwarancji na protezy szkieletowe, wynoszacej 24 miesiace.
Warunkami bezwzglednymi zachowania prawa do gwarancji sa;

> utrzymanie wlasciwego poziomu higieny jamy ustnej i stosowania
sie do zalecen lekarskich, m.in. zawartych w tym opracowaniu

» okresowe, udokumentowane w kartotece Pacjenta, wizyty
kontrolne — raz na p6t roku.

Niedotrzymanie tych warunkéw pozbawia Pacjenta prawa do gwarancji.

Zyczymy wszystkim P. T. Pacjentom dobrego samopoczucia
oraz zadowolenia z wykonanych ustug!
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